
 
 

Hvorfor skal man gennemføre en træregistrering? 

Træer spiller en afgørende rolle for både miljø, samfund og sundhed – især i byområder, hvor 
grønne elementer ofte er begrænsede. For at kunne beskytte, planlægge og udvikle vores 
træbestand effektivt er det nødvendigt at vide, hvilke træer der findes, hvor de står, hvilket 
helbred de har, og hvilken funktion de udfører. En træregistrering giver os denne viden. 

Uanset om formålet er at styrke børns sundhed, bidrage til klimamålene, øge trivsel, forbedre 
luftkvalitet eller planlægge for en mere robust og attraktiv by, er træregistreringen et 
grundlæggende værktøj. Nedenfor præsenteres en række argumenter for, hvorfor en 
træregistrering er værdifuld for skoler, daginstitutioner og byer, der ønsker at tage ansvar for 
en bæredygtig fremtid. 

Argumenter for at gennemføre en træregistrering 

• 3-30-300-reglen: Ved at sikre, at alle kan se tre træer fra deres skole eller arbejdsplads, 
at bykvarterer har mindst 30 % kronedækning, og at der er mindst 300 m til nærmeste 
park, kan vi skabe bedre bymiljøer. Uden registrering kender vi ikke, hvor vigtige træer 
står, eller hvor der mangler træer. 

• Agenda 2030: Mange byer har forpligtet sig til at nå netto-nul udledning inden 2030. 
Træer fungerer som kulstoflagre, og registreringen gør det muligt at beregne, hvor 
meget CO₂ træerne opsamler hvert år. 

• Børns rettigheder: Ifølge FN’s konvention om barnets rettigheder har alle børn ret til et 
godt opvækstmiljø. Forskning viser, at fysisk miljø påvirker børns udvikling, sundhed og 
læring. Træer er en vigtig del af udemiljøet, og for at kunne forvalte og udvikle 
træbestanden kræves en registrering. 

• Bevarelse af sjældne eller truede træarter: Registrering gør det muligt at opdage og 
beskytte træer med høj biologisk værdi, hvilket understøtter biodiversitet og 
økosystemernes sundhed. 

• Juridisk beskyttelse: Registreringen kortlægger træer med juridisk beskyttelse, hvilket 
letter planlægning og mindsker risikoen for lovovertrædelser. 

• Støjdæmpning: Træer fungerer som naturlige lydbarrierer. Registrering gør det muligt 
at placere træer strategisk og reducere støjgener for skoler og daginstitutioner. 

• Håndtering af regnvand: Træer påvirker overfladevand gennem opsamling i kroner, 
stammer og grene samt gennem vandoptag i jorden, hvilket mindsker risikoen for 
oversvømmelser. 



 
 

• Vedligeholdelse og drift: For at bevare træernes sundhed og økosystemtjenester er 
det nødvendigt at kende antal, arter og størrelse. Registreringen udgør kernen i dette 
arbejde. 

• Økologisk læring: Registreringen kan bruges som et pædagogisk værktøj, hvor børn og 
personale lærer om træers økologi og livscyklus. 

• Økonomiske fordele: Træer kan øge ejendomsværdier, reducere energiforbrug, 
tiltrække borgere og besøgende. Registrering giver et solidt beslutningsgrundlag for 
pleje og planlægning. 

• Læring og trivsel: Grønne områder styrker børns læringsevne og trivsel. Registreringen 
viser, hvor træer står, og hvor der mangler. 

• Energibesparelse: Træer kan skygge bygninger og reducere energiforbrug. Registrering 
sikrer optimal placering. 

• Æstetisk værdi: Træer skaber attraktive og behagelige omgivelser. Registrering 
identificerer, hvilke træer der skal bevares eller plantes for at fremme trivsel. 

• Grønytefaktor: Træernes størrelse og antal påvirker deres bidrag til grønne arealer og 
økosystemtjenester. Registrering giver et solidt overblik over deres betydning. 

• Bæredygtig materialeanvendelse: Træer, der fjernes, kan anvendes til materialer som 
flis eller brænde, hvilket fremmer cirkulær udnyttelse. 

• Bæredygtighedsmål: Registrering hjælper skoler og daginstitutioner med at bidrage til 
lokale, nationale og globale mål, fx biodiversitet, klimahandling og bæredygtig 
arealanvendelse. 

• Klimatilpasning og modstandsdygtighed: Træer reducerer oversvømmelser, erosion 
og beskytter mod ekstreme vejrforhold. Registrering muliggør planlægning for 
klimatilpasning. 

• Kulturel og historisk værdi: Registrering identificerer træer med kulturel eller historisk 
betydning. 

• Luftfugtighed og komfort: Træer øger luftfugtighed og skaber behagelige udemiljøer. 

• Luftkvalitet: Træer fjerner forurening og producerer ilt. Registrering viser områder med 
behov for flere træer. 

• Mental sundhed og trivsel: Grønne områder fremmer afslapning og velvære. 
Registrering hjælper med at planlægge grønne områder. 

• Miljøpædagogik: Registrering giver grundlag for undervisning i natur og økologi. 



 
 

• Fysisk aktivitet og leg: Træer skaber stimulerende miljøer til leg og udendørs 
aktiviteter. 

• Urban heat island-effekten: Træer reducerer byområders opvarmning via skygge og 
transpiration. 

 


